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CONVOCAZIONE PARTECIPANTI 
 

AVVISO DI SELEZIONE INTERNA DEL PERSONALE MEDICO DELLE AZIENDE DEL SSR 

PER L’INTEGRAZIONE DELL’EQUIPAGGIO DI MISSIONE PER IL SERVIZIO DI 

ELISOCCORSO DELLA REGIONE UMBRIA 

(Delibera indizione Avviso D.G. dell’Azienda Ospedaliera di Perugia n. 1054 del 16/09/2024) 
 

Si comunica che, in ottemperanza a quanto previsto nell’avviso di cui alla selezione in oggetto pubblicato 

sul sito internet dell’Azienda Ospedaliera di Perugia www.ospedale.perugia.it alla sezione “Bando e 

concorsi” e dei siti internet e dell’Azienda Ospedaliera di Terni, Usl Umbria 1 e Usl Umbria 2, con 

scadenza per la presentazione della domanda in data 02 ottobre 2024, le PROVE 

PROPEDEUTICA/PRATICA, PSICOATTITUDINALE e ORALE/COLLOQUIO TECNICO 

MOTIVAZIONALE si svolgeranno nelle seguenti date e sedi: 

 

 PROVA PROPEDEUTICA/PRATICA: 8 OTTOBRE 2024 ore 8:00 presso PARCHEGGIO 

ALTOLINA, Menotre Via Altolina, n. 22 - 06034 Foligno (PG). Si precisa che i candidati ammessi 

alla presente prova devono presentarsi muniti di: documento di riconoscimento in corso di validità e 

certificato medico che attesti lo stato di buona salute e di assenza di patologie che impediscano 

l’esposizione alle prove. 

 

 PROVA PSICOATTITUDINALE: 9 OTTOBRE 2024 ore 9:30 presso Azienda Ospedaliera di 

Perugia – Edificio Ellisse – Torre “A” – Aula 4 – Piano 2 - P. le Lucio Severi, n. 1 – 06132 Perugia. 

 

 PROVA ORALE/COLLOQUIO TECNICO MOTIVAZIONALE: 10 OTTOBRE 2024 ore 

9:00 presso Azienda Ospedaliera di Perugia – Edificio Ellisse – Torre “A” - Stanza n. 10 – Piano 4 - 

P. le Lucio Severi, n. 1– 06132 Perugia. 

 

Alla “Prova Propedeutica/Pratica” saranno ammessi i candidati, di cui all’elenco pubblicato unitamente 

al presente avviso (Allegato “A”) - Deliberazione del Direttore Generale n. 1099 del 03/10/2024, che 

hanno presentato domanda di partecipazione all’avviso in oggetto e che non abbiano ricevuto 

comunicazione di esclusione. 

 

PROGRAMMA “PROVA PROPEDEUTICA/PRATICA” 

 
Ore 8:00 (IDENTIFICAZIONE PARTECIPANTI) 
 

 (necessario documento di riconoscimento in corso di validità e certificato medico di buona salute e 

di assenza di patologia che impediscano l’esposizione alle prove); 

 Consegna pettorale numerato; 

Ore 8:15 (BRIEFING) 
 

 BRIEFING iniziale: illustrazione dell’attività in programma e dei criteri di valutazione; 

 Informazioni di base sull’uso dell’attrezzatura tecnica necessaria e prevista per l’attività; 

http://www.ospedale.perugia.it/
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Ore 8:30 (INIZIO PROVA) 
 

 Resistenza fisica e predisposizione allo sforzo; 

 Predisposizione alla movimentazione su terreno accidentato/impervio; 

 Predisposizione all’arrampicata, attenzione generale ed autocontrollo, prova articolata in: 

 Arrampicata con difficoltà di riferimento 3° grado scala UIAA (Union Internationale des 

Associations d'Alpinisme); 

 Percorso assistito su parete di roccia, con utilizzo di attrezzatura alpinistica di base (imbrago 

basso e alto, longe autosicurezza, caschetto) e calata in corda;  

 Predisposizione ad operare in esposizione. 

Ore 13:30 TERMINE PREVISTO CONCLUSIONE DELLE PROVE 
 

 Rapido Debriefing plenario, restituzione del materiale e chiusura della giornata. 

 

La commissione si avvale per la Prova Propedeutica/Pratica del personale CNSAS (Corpo Nazionale 

Soccorso Alpino Speleologico). 

 

MATERIALE PERSONALE (obbligatorio) a carico dei partecipanti:  
 

 Abbigliamento comodo ed adeguato all’attività descritta (OBBLIGO PANTALONI LUNGHI, 

meglio se tessuto tecnico. Possono andare bene anche i pantaloni estivi in uso in MSA); 

 Scarponcini da trekking ALTI alle caviglie (no scarpe da lavoro, no scarpe da trekking basse), 

comunque con suola “scolpita”; 

 Giacca a vento impermeabile leggera e un paio di pantaloni anti-pioggia; 

 Ricambio completo abbigliamento (anche intimo); 

 Barrette energetiche o simili (consigliato), 

 Zainetto da trekking da almeno 25-30 litri (consigliato con possibilità di chiusura/fissaggio in vita 

e pettorale); 

 Guanti da lavoro (o da arrampicata/ferrata). 
 

Materiale tecnico a carico dell’organizzazione CNSAS: 
 

 Caschi alpinistici (+ sottocasco) 

 Imbragatura completa (bassa parte vita e alta torace) 

 Longe di posizionamento per autosicurezza 

 Eventuali ulteriori dispositivi tecnici necessari allo svolgimento della prova in sicurezza 
 

NB: Il casco alpinistico personale di proprietà sarà utilizzabile solo dopo valutazione e verifica tecnica 

(omologazione) da parte del CNSAS. 
 

 

 

http://www.ospedale.perugia.it/
https://it.wikipedia.org/wiki/Union_Internationale_des_Associations_d%27Alpinisme
https://it.wikipedia.org/wiki/Union_Internationale_des_Associations_d%27Alpinisme
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I partecipanti dovranno attenersi scrupolosamente alle indicazioni della Commissione/organizzazione, in 

particolare durante le prove sopradescritte. Diversamente, ad insindacabile giudizio della Commissione e 

del CNSAS, coloro che non seguiranno le indicazioni o che metteranno a repentaglio la propria o altrui 

sicurezza, saranno allontanati dalle prove, senza possibilità di ultimarle, risultando quindi “NON 

IDONEI”. 

 

In caso una delle fasi della prova non venisse conclusa dal partecipante, lo stesso sarà considerato “NON 

IDONEO”; 

 

IL RITARDO E/O LA MANCATA PRESENTAZIONE, NEI GIORNI E NELL’ORA SOPRA 

STABILITI, QUALUNQUE NE SIA LA RAGIONE, EQUIVARRÀ A FORMALE RINUNCIA.  

 

Il risultato di ogni prova avviene tramite pubblicazione nella pagina relativa alla selezione in argomento, 

sezione “Bandi e concorsi” del sito internet dell’Azienda Ospedaliera di Perugia 

www.ospedale.perugia.it, dopo la conclusione della stessa. 

 

Il presente avviso ha valore di notifica agli interessati come definito al punto 7 dell’Avviso di selezione. 

 

 

Perugia, 04/09/2024 

 

 

 

 

 

Il Presidente della Commissione Esaminatrice 

Dr. Francesco Borgognoni 

http://www.ospedale.perugia.it/
http://www.ospedale.perugia.it/
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Allegato “A” 

 

 

ELENCO PARTECIPANTI “PROVA PROPEDEUTICA/PRATICA”:  

 
8 OTTOBRE 2024 ore 8:00  

 
presso PARCHEGGIO ALTOLINA, Menotre Via Altolina, n. 22 - 06034 Foligno (PG). 

 

 

N COGNOME NOME 

1 BROZZI MARTA 

2 CAPACCI GIULIA 

3 CASALI MARTA 

4 GRANELLI VALERIA 

5 POMPEI CLAUDIA 

6 ROMILDO BARBARA 
 

 

Si precisa che i candidati ammessi alla presente prova devono presentarsi muniti di:  

 

 documento di riconoscimento in corso di validità; 

 

 certificato medico che attesti lo stato di buona salute e di assenza di patologie che impediscano 

l’esposizione alle prove. 

 

http://www.ospedale.perugia.it/

