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NARDIN! FEDERICA

ltalia

11 APRILE 1982

Maggio 2011 - Marzo 2012
Azienda Ospedaliera S. M. Misericordia di Perugia Loc. S .Andrea Fratte, 06134 Perugia

Sanitario

Assistente Sociale

Prestazioni specialistiche socio-assistenziali ¢/o la Struttura Complessa di Neurofisiopatologia a
supporto ¢ assistenza di pazienti ambulatoriali o in stato di ricovero affetti da Epilessia, Sclerosi
Multipla e Sclerosi Laterale Amiotrofica. Professionista facente parte di un gruppo di lavoro
permanente e per Fawio di trial clinici in epilessia.

Novembre 2011 — Novembre 2012
Ufficio di Esecuzione Penale Esterna di Perugia — Ministro di Grazia e Giustizia

Penale - Penitenziario

Assistente Sociale

Esperto in Servizio Sociale in quanto idoneo alla Selezione Pubblica per titoli e colloguio come
consulente inserita nella lista per il conferimento di incarichi cfo | Ufficio di Esecuzione Penale
Esterna di Perugia “Progetio MASTER" legge 26.11.2010 n. 198 * Disposizioni relative
all'esecuzione presso il proprio domicilio delle pene detentive non superiori ad un anno”

Giugno 2009 - Luglio 2010
Azienda Ospedaliera S. M. Misericordia di Perugia Loc. S .Andrea Fratte, 06134 Perugie

Sanitario

Assistente Sociale

Prestazioni specialistiche socio-assistenziali /o I' U.O. Complessa Unita Spinale Unipolare dell’
Umbria. Attivita di consulenza sociale al paziente con mielolesione ed ai suoi familiari, sia da un
punto di vista di supporto psico-saciale, per aiutarli a comprendere ed affrontare il delica'o
momento canalizzando nel giusto modo le loro risorse personali, integrandole con e riscrse che
la comunita territoriale ed istituzionale dispone secondo dei precisi protocolli che ne permettono
I'attivazione, sia attraverso la consulenza previdenziale utile ad informare e sostenere il paziente
e la famiglia nel complesso disbrigo delle pratiche burocratiche sociali e medico-legali.

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it



+ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

* Date (ta - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

+Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

+Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o seftore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

» Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Date (da - a)

* Nome e tipo di islituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Pagina 2 - Curriculum vitae di
{ COGNOME, gnome |

Accompagnare la persona nel difficile percorso lungo ed impegnativo verso il raggiungimento
della massima autonomia possibile. Collaborazione con APU Associazione Paraplegici Umbri.

Giugno/Agosto 2009 — Ottobre/Dicembre 2009
Azienda Ospedaliera S. M. Misericordia di Perugia Loc. S .Andrea Fratte, 061 34 Perugia

Sanitario

Assistente Sociale Formatore

Coordinatrice di incontri informativi rivolti ai pazienti e i familiari allinterno della U.O.Complessa
Unita Spinale Unipolare.

Anno accademico 2008/2009
Universita degli studi di Perugia

Formativo

Tutor d'aula

Tutor d'aula nell'a.a. 2008-2009 per il corso di Psicologia Sociale c/o la Facolta di scienze della
Comunicazione

Giugno 2008 — Settembre 2008
Apm Esercizi S.p.a str. S. lucia, 4-06125 Perugia

Pubblica Mobilita
Allievo Marinaio

Giugno 2007 - Settembre 2007
Apm Esercizi S.p.a str. S. lucia, 4-06125 Perugia

Pubblica Mobilita
Allievo Marinaio

Ottobre 2004 — Settembre 2006
Lagodarte Soc. Coop via Marzabotto n.5, 6061 Castiglione del Lago (pg)

Servizi educativi, culturali, turistici e dello spettacolo
Operatore Sociale

Operatrice allinterno di Ludoteche, Centri di aggregazione per ragazzi, Punto giovani, Centri
Estivi, attivita di animatrice Scuola Materna e Scuola Elementare. Curatrice Progetto riguardante
il centro giochi educativo per la costituzione di Asili Nido per | bambini trai 18 e i 3 anni.

Anno accademico 2004- 2008

Corso di Laurea in Scienze Sociali e del Servizio Sociale — Facolta di Scienze Politiche
Universita degli Studi di Perugia

Laurea in Scienze Sociali & del Servizio Sociale conseguita il 13.02.2008 cfo Universita degli
Studi di Perugia. Titolo della Tesi: * Lo sviluppo emotivo affettivo del bambino in stato di affido
familiare in relazione alla teoria dell'attaccamento di John Bowlby"

Classe delle Lauree in Scienze del Servizio Sociale n. 6 di cui al D.M. 04/04/2000)

Per ulteriori informazioni:
www.Sito.it
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculfurale, occupando posti
in cui la comunicazione e importante € in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es, coordinamento & amministrazione
di persone, progetti, bilancy; sul posto di
favoro, in attivita di volontariato {ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.
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Dicembre 2008
Universita degli Studi di Perugia

Abilitazione all'esercizio della Professione di Assistente Sociale conseguito a Dicembre
2008 e relativa iscrizione all'albo professionale dell'Ordine degli Assistenti Sociali delia Regione
Umibria dal 14 Gennaio 2009, n. iscrizione 648

Maggio 2009 - Febbraio 2010

Corso di Formazione Professionale “La famiglia nel terzo millennio tra diritti e relazioni
Professionali, mediazione familiare”
Attestato Conseguito il 16 Giugno 2010

Anno accademico 2008-2009
Universita degli studi di Perugia

Corso di Formazione Professionale “Dinamiche di gruppo e gestione della Leadership®
allinterno del corso di Psicologia Sociale c/o la Facolta di Scienze della Comunicazione

PRIMA LINGUA : ITALIANO

FRANCESE
Buono
Elementare
Buono

Abilita nella gestione dei rapporti tra le diverse figure professionali e i pazienti ( lavoro con
équipe multiprofessionali e multidisciplinari) Sono in grado di dare informazioni in modo chiaro e
preciso, tale attivita viene svolta attraverso la forma di Segretariato Sociale, strumento operativo
della mia professione rispondendo in modo preciso alle richieste di aiuto e sostegno. Ho
sviluppato questa capacita attraverso la mia Formazione Universitaria e quotidianamente nel
lavoro svalto in Ospedale. Lavoro di rete come ponte tra Ospedale e territorio & come attuatrice
di collegamenti funzionali tra i nodi della rete assistenziale regionale per il supporto & sostegno
alle varie esigenze dei singoli pazienti e la piena integrazione con le reti di cure primarie, cure
palliative e della riabilitazione. Attraverso il colloquio sociale entro in relazione con le persone di
diversa nazionalita e cultura, so interpretare ed adattare la comunicazione ¢ le richieste alle
diverse sensibilita personali.

Sono in grado di scegliere, decidere e attuare la strategia pili adeguata a seconda del contesto
in cui si opera. Nella mia esperienza lavorativa mi & capitato di organizzare incontri con
Associazioni, Centri Ausili, incontri di Gruppi Tecnici ( Membro del Gruppo Tecnico
Multidisciplinare Regionale per la Sclerosi Laterale Amiotrofica dall’ Ottobre 2011 a tuttoggi)
Corsi Formazione e di essere promotrice della formazione di Progetti operativi in ambito socio-
sanitario e di collaborazione tra le diverse Unita Organizzative Complesse Ospedaliere (

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, aftrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

Autorizzo il trattamento dei misi dati personali ai sensi del D.igs 196 del 30 Giugno 2003

DATA ODQ\\ 24 \ US|
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esperienza maturata attraverso attivita di Volontariato presso il reparto di Unita Spinale
Unipolare dell'Azienda Ospedaliera S. M. Misericordia di Perugia in qualita di Assistente Sociale
dall'ottobre 2008 all’Aprile 2009, Volontariato presso il reparto di S.C di Neurofisiopatologia
dell’Azienda Ospedaliera S. M. Misericordia di Perugia in qualita di Assistente Sociale da Luglio
2009 a Dicembre 2009)

Sono in grado di utilizzare tutte le competenze Tecniche tipiche della professione di Assistente
Sociale in quanto in possesso di strumenti Metodologici appresi nel percorso Universitario
attraverso il Tirocinio professionale svolto nef corso degli anni di studi (Tirocinio Formativo
presso Centro di Salute Mentale del Distretto Socio-Sanitario di Magione ASL2 anno
2005/2006, Tirocinio Formativo presso il Comune di Magione allinterno dell Ufficio di
Cittadinanza anno 2004/2005) Tali competenze metodologiche acquisite sono state esaminate
attraverso Esame di Stato nel Dicembre 2008 che hanno portato all’ abifitazione alEsercizio
della Professione di Assistente Sociale con relativa iscrizione alf'Ordine degli assistenti sociali
della Regione Umbria ( 14 Gennaio 2008 iscrizione n. 648)

Attestato ECDL “Corso di informatica base ed avanzato redatto secondo il Syllabus con esame
finale di idoneita” rilasciato il 12 Maggio 2006, Ottima conoscenza del Computer di Windows e
delle applicazioni Word, excell, internet explorer, posta elettronica.

Abilita ed esperienza nei report inerenti alle attivita di promozione sociale e di interventi e
conferenze ( Pubbicazioni: “Novita Legislative in tema di Epilessia e patente di guida DM
30.11.2010" scheda informativa per il cittadino elaborata per 'Azienda Ospedaliera S. M.
Misericordia di Perugia Dipartimento di Neuroscienze ed Organi Sensoriali, “Goal Planning”
strumenti di verifica del processo riabilitativo, Rivista Scientifica SOMIPAR, Societa medica
italiana paraplegia presentata il 20 Marzo 2010 al XIV Congresso Nazionale Somipar, Palermo
18-20 Marzo 2010)

CORS! DI QUALIFICAZIONE: Incontri Gruppo Tecnico Multidisciplinare per la SLA c/o Palazzo del
Broletto Regione Umbria o ¢/o Aula Didattica Azienda Ospedaliera S.M.Misericordia Perugia da
ottobre 2011 a cadenza trimestrale, Convegno Epilessia e comorbita psichiatrica organizzato
dall'Azienda USL3 cfo Caserma Gonzaga Foligno 26 Novembre 2011, Convegno Violenza
vissuta e assistita: conflitti familiari, violenza domestica e stalking organizzato dalla Camera
Minorile di Perugia, Camera Penale di Perugia & il Centro Pari opportunita Regione Umbria ¢/o
Sala dei Notari Perugia 20-21 ottobre 2011, Progetto Formativo E-Learning/FAD n. 43-3554
disposto dalla commissione regionale per 'Educazione Continua in Medicina e per la salute
“ABC delle procedure di sicurezza nel settore sanitario” anno 2011 della durata di 10 ore
organizzato dall'Azienda Ospedaliera di Perugia 11 crediti formativi per I'anno 2011, Corso
Direzione Formazione Qualita URP Azienda Ospedaliera di Perugia “Accoglienza dei neoassunti
in Azienda Ospedaliera di Perugia 2011 svolto c/o aula didattica Villa Capitini 8 giugno 2011,
Convegno “Politiche sociali in Umbria, storia problemi e prospettive” c/o Universita degli studi di
Perugia in collaborazione con {'Ordine Assistenti Sociali Regione Umbria 12-13 Maggio 2011,
Incontro Territoriale ex-ambito n.2 “Professione Assistente Sociale: dalla deontologia
professionale alla formazione continua c/o centro congressi Capitini, 2 maggio 2011, Giornata
Nazionale della Persona con Lesione Midollare “L'unita spinale unipolare: il percorso della
persona con lesione al midollo spinale dall'emergenza al recupero dell'autonomia” c/o Unita
Spinale Unipolare Azienda Ospedaliera S.M.Misericordia di Perugia 4 aprile 2011, Corso “Tutela
dell'Handicap: modifiche della legge 104/92 dopo I'approvazione del collegato lavoro” c/o la
Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica di Perugia 10 Febbraio 2011, Conferenza Regionale
sulla Famiglia “Le politiche familiari locali e le risorse della societa civile” 25 settembre 2010,
Seminario di studio “Amministrazione di sostegno e trust di protezione” 29 ottobre 2010,
Convegno Nazionale CNOPUS in qualita di relatore in data 12-13 novembre 2010 c/o Ostia Lido
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