"MAURIZIO FADDA

Dietista Clinico - Ricereatore - Docente

ESPERIENZA LAVORATIVA

Ospedale Koelliker - Torino | 2024 —in corso
Dietista Senior - Sanita Privata
Responsabile del Laboratorio di Valutazione Nutrizionale

Universita degli Studi di Torino | 2012 - 2024
Docente - Insegnamento Superiore
Titolare Laboratorio 2 — Corso di Laurea in Dietistica

Universita del Piemonte Orientale - UNIUPO | 2017 - 2024
Docente - Insegnamento Supetriore

Titolare insegnamento: Scienza dell'Alimentazione — Corso di Laurea in Infermieristica

ASO San Giovanni Battista — Citta della Salute e della Scienza di Torino | 1986 — 2024
Dietista Coordinatore - Sanita Pubblica

Dietista Coordinatore per la Nutrizione Enterale; Responsabile Informatico e Biostatistico

Universita di Scienze Gastronomiche - Pollenzo (CN) | 2015-2016
Docente - Inseghamento Supetiore
Titolare insegnamento: Tecniche Dietetiche in Gastronomia — Executive Master in Cibo e Salute

Universita di Scienze Gastronomiche - Pollenzo (CN) | 2012 -2015
Docente - Insegnamento Superiore

Titolare insegnamento: Scienza dell'Alimentazione — Master in Food Cultures and Communications

Comunita "La Vela" - Moncrivello (VC) | 1997 - 2013
Dietista Clinico - Sanita Privaita

Clinica Pinna Pintor — Torino | 1985 - 1986
Dietista Clinico - Sanita Privata

Regione Piemonte | 1983 - 1984
Ricercatore - Progetio di Ricerca Finalizzato



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

S.A.P.E.R.(e) - Solgar Italia Multinutrient SpA | 2025 - 2026

Corso di aggiornamento "Consulente Nutraceutico” con il patrocinio di SINut — Societa ltaliana di Nutraceutica e

Universita di Padova
Titolo conseguito: Attestato con esame finale — in corso di conseguimento

Tavistock Clinic / University of East London (UEL) Sede Universita di Bologna 2010 —

Disturbi del Comportamento Alimentare e delllmmagine Corporea — Psicoanalisi
Titolo conseguito: Diploma di Master

APRAGI - COIRAG | 2003 - 2007
Psicologia di Gruppo
Titolo conseguito: Gruppoanalista

Associazione per la cura della Bulimia, Anoressia e Obesita (ABA) | 2000 - 2001
Corso di Specializzazione nella Psicopatologia dei Disturbi Alimentari
Titolo conseguito: Diploma

Societa Italiana per la Qualita dell'Assistenza Sanitaria | 1997 - 1998
Corso di Formazione nell'elaborazione e applicazione di Linee Guida
Titolo conseguito: Diploma

Molecular Biotechnology Center | 2007
Corso di Statistica per I'analisi di dati di interesse biologico
Titolo conseguito: Diploma

Universita degli Studi di Torino | 1980 - 1987

Materie Letterarie e Storiche

Titolo conseguito: Laurea in Lettere e Filosofia

Regione Piemonte /| ASO San Giovanni Battista di Torino | 1980 - 1983

Dietologia e Nutrizione Clinica
Titolo conseguito: Diploma di Dietista

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua Lettura Scrittura Espressione orale

Italiano - - -
(madrelingua)

Francese Buona Discreta Buona

Spagnolo Buona Scolastica Buona

Inglese Buona Mediocre Discreta

COMPETENZE

Informatiche: Ottima padronanza dei pacchetti Office, dei principali software statistici e strumenti informatici in

generale

Relazionali: Buone capacita di comunicazione e lavoro in team, anche in contesti multiculturali
Organizzative: Buone capacita di coordinamento di persone e progetti

Artistiche: Discrete




AFFILIAZIONI SCIENTIFICHE E ATTIVITA RILEVANTI

— Socio SINPE (Societa Italiana di Nutrizione Parenterale e Enterale) e Responsabile Tecnico del Registro
Nazionale dei pazienti in Nutrizione Parenterale Domiciliare (NPD), 1987-2000

— Socio ESPEN (European Society of Parenteral and Enteral Nutrition)

— Socio ASAND (Associazione Scientifica Alimentazione Nutrizione e Dietetica) e componente del Comitato
Tecnico Scientifico Nazionale

— Socio SIO (Societa ltaliana per 'Obesita) e componente del Comitato Techico Scientifico Nazionale

— Referente per le problematiche informatiche e biostatistiche della S.C. Dietetica e Nutrizione Clinica e
della S.C.D.U. Gastroenterologia ed Epatologia — Citta della Salute e della Scienza di Torino (fino al 2024)

— Consulente per le problematiche nutrizionali dell'Associazione EpaC — Educazione, prevenzione e
informazione sull'Epatite C

— Partecipazione in qualita di relatore o docente a 163 convegni e corsi di aggiornamento in tema
dietologico-nutrizionale

— Co-autore di 169 contributi scientifici (articoli su riviste italiane e internazionali, relazioni congressuali,
poster, capitoli di libri) in tema dietologico-nutrizionale; 53 articoli indicizzati in Scopus, H-index 23 (fonte:
Scopus, Gennaio 2026); 63 articoli indicizzati in PubMed

DICHIARAZIONE

Torino, 12 Febbraio 2026

Maurizio Fadda






